Gasthof Kreny Frastany

Zutaten fir 4 Personen:

Panna cotta:

0,6 lit. Sahne

70 gr. Zucker

15 gr. Vanillezucker
1 Vanilleschote

3 Blatt Gelatine

marinierte Erdbeer:

125 gr. Erdbeer

2 El. Zucker

4 El. heilles Wasser

1 Astchen Pfefferminze

Erdbeermark:

125 gr. Erdbeer
125 gr. Zucker
1 Limette

Panna cotta mit
marinierten Erdbeeren

Zubereitung:

1/5 der Sahne mit Zucker und Vanillezucker aufkochen,
eingeweichte Gelatine einrihren,

Vanilleschote halbieren und mit Messerriicken ausstreichen,
Vanillemark in die Sahne rihren,

restliche Sahne dazugeben, durch ein feines Sieb abseihen und
in Timbalformen (oder Glaser, Porzellangeschirr usw.)
abfllen.

Mehrere Stunden (mindestens 5 St., besser Uiber Nacht)

im Kuhlschrank stocken lassen.

Zum Stirzen Geschirr in heil3es Wasser tauchen, mit einem
Messer Rand ringsum lésen und auf Teller stlrzen.

marinierte Erdbeer:

Pfefferminze und Zucker mit heiBem Wasser UbergieRen und
etwas ziehen lassen.

Erdbeeren neben Panna cotta auf Teller anrichten und mit
dem Zuckersirup tberziehen.

Erdbeermark:

Erdbeeren, Zucker und Saft einer Limette mit Stabmixer
purieren und Panna cotta damit napieren.



